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Implante de placenta fresca congelada  
(Implante de células madre). 

 

El implante de placenta fresca congelada es un tratamiento terapéutico, que utiliza la placenta humana, fresca y 
congelada, para la regeneración celular y la mejora de la salud en diversas condiciones. A partir del tipo de 
tratamiento y de la condición a tratar, existen diferentes modos de aplicación. 

 

1. Aplicación Subcutánea 

 

Descripción: Consiste en la inyección de la placenta fresca congelada, procesada y preparada en una suspensión 
o emulsión, en el área subcutánea. Generalmente, se aplica en zonas donde se desea tener un efecto regenerativo, 
como en articulaciones o en zonas de dolor crónico. 

 

Uso común: Se usa para mejorar la regeneración celular, tratar dolores articulares, o problemas 
dermatológicos. Es una de las formas más comunes de administración. 

2. Aplicación Intramuscular 

• Descripción: Se realiza mediante inyecciones de placenta fresca congelada directamente en el músculo. 
Esta aplicación permite que los componentes de la placenta se absorban más rápidamente en el cuerpo. 

• Uso común: Se emplea para tratar dolores musculares crónicos, inflamaciones musculares y 
problemas de movilidad. 

3. Aplicación Tópica o Transdérmica (A través de la piel) 

• Descripción: La placenta fresca congelada se puede procesar en cremas, geles o ungüentos que se 
aplican directamente sobre la piel. Estos productos contienen extractos de placenta que se absorben a 
través de la epidermis. 

• Uso común: Es especialmente útil para tratar enfermedades dermatológicas, como acné, heridas 
crónicas, estrías, arrugas y otros trastornos de la piel. También se usa para mejorar la regeneración 
cutánea en tratamientos antienvejecimiento. 

4. Aplicación Intravenosa (IV) 

• Descripción: En algunos tratamientos más intensivos, la placenta fresca congelada puede ser administrada 
por vía intravenosa, en forma de suero o solución, para asegurar una absorción completa de los nutrientes y 
factores de crecimiento en el organismo. 

• Uso común: Es empleada para tratar enfermedades crónicas, trastornos hormonales, fatiga extrema, y 
condiciones donde se busca una regeneración profunda de las células a nivel sistémico. También se utiliza 
en tratamientos de rejuvenecimiento y en personas con deficiencias inmunológicas. 
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•  

5. Inhalación de Vapor (En Terapias Respiratorias) 

• Descripción: En algunos casos, la placenta fresca congelada se puede procesar para utilizarla en 
vaporizadores o nebulizadores. El vapor cargado con micronutrientes de la placenta se inhala 
directamente a los pulmones, lo que permite una absorción eficiente a través del sistema respiratorio. 

• Uso común: Este tipo de aplicación se usa principalmente en enfermedades respiratorias crónicas como 
asma, bronquitis, y otros problemas respiratorios. También se puede usar en tratamientos de 
rejuvenecimiento pulmonar. 

6. Implantes Localizados 

• Descripción: Consiste en la colocación de pequeños implantes subcutáneos o en áreas específicas del 
cuerpo que liberan gradualmente los factores de crecimiento y nutrientes presentes en la placenta. Estos 
implantes liberan los componentes activos de manera continua durante un periodo prolongado. 

• Uso común: Es utilizado principalmente en el tratamiento de dolores crónicos, rejuvenecimiento 
dérmico, y mejora de la salud de los tejidos blandos. 

7. Aplicación Vaginal o Uterina (en Fertilidad) 

• Descripción: En algunos tratamientos de fertilidad, la placenta fresca congelada se puede utilizar para 
mejorar la salud uterina y equilibrar los niveles hormonales. Se aplica en el área vaginal o directamente 
en el útero en el contexto de tratamientos de reproducción asistida o fertilización in vitro (FIV). 

• Uso común: Ayuda en la mejora de la implantación embrionaria y el equilibrio hormonal, especialmente 
en mujeres con antecedentes de abortos recurrentes o infertilidad inexplicada. 

8. Aplicación en Fisioterapia (Masajes Terapéuticos) 

• Descripción: En algunos casos, la placenta fresca congelada se utiliza en tratamientos de fisioterapia en 
forma de cremas o geles aplicados durante masajes terapéuticos. Esta forma de administración permite que 
los nutrientes y factores de crecimiento de la placenta se absorban en las articulaciones y tejidos 
musculares. 

• Uso común: Ideal para tratar problemas de rigidez muscular, tensiones y dolores articulares crónicos. 
También se utiliza para mejorar la flexibilidad y la movilidad. 
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La Técnica de implante de placenta fresca congelada 

 

El implante de placenta fresca congelada es una técnica terapéutica que consiste en la aplicación de tejido 
placentario humano, previamente procesado mediante congelación controlada, con fines regenerativos, 
inmunomoduladores y revitalizantes. 

 

• Este tejido contiene una alta concentración de: 

• Células madre mesenquimales 

• Factores de crecimiento 

• Aminoácidos 

• Enzimas 

Hormonas y nutrientes esenciales. 

Proceso general de obtención y preparación 

1. Donación voluntaria y ética de placenta tras parto por cesárea con consentimiento informado. 
2. Cribado serológico (hepatitis, VIH, sífilis, etc.) para asegurar bioseguridad. 
3. Procesamiento en laboratorio: lavado, seccionado, congelado a -80°C. 
4. Almacenamiento en condiciones estériles (en bancos de tejidos). 
5. Descongelación controlada y aplicación en consultorio o clínica. 

 

Indicaciones clínicas comunes 

Condición médica Justificación del uso 

Enfermedades autoinmunes Modulación inmune 

Enfermedades metabólicas Estimulación celular y hepática 

Dolor crónico y articular Propiedades antiinflamatorias y regenerativas 

Envejecimiento celular Revitalización tisular 

Cicatrización de heridas o quemaduras Factores de crecimiento y reparación celular 
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Condición médica Justificación del uso 

Fatiga crónica / convalecencia Estimulación energética general 

 

Formas y técnicas de aplicación 

Vía de administración Técnica Frecuencia / dosis Indicaciones 

Intramuscular (IM) Inyección profunda 1-2 veces por semana Sistémica 

Subcutánea (SC) Mesoterapia localizada Sesiones semanales o mensuales Estética / Local 

Tópica Ungüento / crema Aplicación diaria Heridas / piel 

Oral (liofilizado) Cápsulas de extracto Según posología comercial Complemento 

 

Procedimiento 

¿Implante de placenta fresca congelada? 

Es un procedimiento en el que se utiliza tejido placentario humano, previamente sometido a procesos de 
congelación y esterilización, para ser implantado vía intramuscular o subcutánea. Los derivados también 
pueden aplicarse en forma de cremas, inyecciones, sueros o cápsulas. 

La placenta es rica en: 

• Factores de crecimiento 

• Aminoácidos 

• Péptidos 

• Hormonas 

• Enzimas 

• Vitaminas y minerales 
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Enfermedades y condiciones en las que se aplica 

Enfermedades y condiciones  

Enfermedades autoinmunes Efecto buscado: Tratamiento Duración 

 

• Lupus eritematoso sistémico 

• Artritis reumatoide 

• Esclerosis múltiple 
 

Modulación del sistema inmune y reducción 
de procesos inflamatorios crónicos 

  

Enfermedades dermatológicas  Efecto buscado:   

• Psoriasis 

• Eccema 

• Acné crónico 

• Úlceras tróficas y heridas difíciles 

Regeneración celular y reparación del tejido. 
 

  

Problemas ginecológicos y hormonales Efecto buscado:   

• Menopausia precoz 

• Disminución de libido 

• Desequilibrios hormonales 

• Disfunción ovárica 

Regulación hormonal natural gracias al 
contenido bioactivo de la placenta. 
 

  

Enfermedades neurológicas   degenerativas Efecto buscado:   

 

• Enfermedad de Parkinson 

• Alzheimer (etapas tempranas) 

• Neuropatías periféricas 
 

Estimulación neuronal y mejora del 
metabolismo celular. 
 

  

Fatiga crónica y estados de debilidad Efecto buscado:    

• Síndrome de fatiga crónica 

• Convalecencia postquirúrgica o post infecciosa 

• Anemia y estados catabólicos 

Aporte de factores nutricionales y 
regenerativos que aceleran la recuperación. 

  

Envejecimiento y medicina estética Efecto buscado:   

• Pérdida de elasticidad de la piel 

• Arrugas profundas 

• Flacidez 

• Envejecimiento prematuro 

Revitalización celular, estimulación de 
colágeno y efecto antienvejecimiento. 
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Trastornos metabólicos y endocrinos Efecto buscado:   

• Diabetes tipo 2 

• Hipotiroidismo subclínico 

Mejora del metabolismo celular y del equilibrio 
endocrino 

  

Trastornos emocionales o psiquiátricos leves Efecto buscado:   

• Depresión leve 

• Ansiedad 

• Estrés crónico 

Estabilización emocional por la acción 
regeneradora y adaptógena. 

 

 

Aplicación  

Técnicas de aplicación del implante placentario 

1. Vía intramuscular profunda (IM) 

• Uso común: Terapia regenerativa general, inmunomodulación, recuperación metabólica. 

• Sitio de aplicación: Glúteo, muslo o deltoides. 

• Dosis: Dependiendo del protocolo y el paciente (por ejemplo, 2–5 ml por sesión). 

• Ventajas: liberación sostenida, mejor absorción de los compuestos bioactivos. 

2. Vía subcutánea (SC) 

• Uso común: Tratamientos estéticos, rejuvenecimiento facial, estimulación local. 

• Sitio de aplicación: Cara, cuello, abdomen o brazos. 

• Dosis: Microdosis localizadas (mesoterapia placentaria). 

• Ventajas: efecto localizado, menos invasivo que la vía intramuscular. 

3. Vía tópica (uso dermatológico) 

• Derivados utilizados: Cremas, geles, soluciones. 

• Aplicación: Sobre la piel para tratamientos antienvejecimiento, cicatrización de heridas, quemaduras o 
dermatitis. 

• Ventajas: sin dolor, fácil uso domiciliario o en cabina médica estética. 

4. Vía intravenosa (menos común y bajo control especializado) 

• Se realiza en clínicas especializadas con extractos estandarizados y purificados. 

• Uso común: Enfermedades sistémicas, fatiga crónica, convalecencia severa. 

• Requiere vigilancia estricta por el riesgo de reacciones adversas. 

5. Vía oral (suplementación con cápsulas de placenta liofilizada) 

• Uso común: Postparto, menopausia, suplementación nutricional. 

• Dosis: Según el laboratorio fabricante. 

• Frecuente en medicina alternativa y estética, aunque con menor biodisponibilidad. 
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Aplicaciones clínicas comunes 

Aplicación clínica Técnica más usada 

Rejuvenecimiento facial Subcutánea (mesoterapia) 

Enfermedades autoinmunes Intramuscular profunda 

Fatiga crónica Intramuscular / intravenosa 

Cicatrización de heridas Tópica 

Menopausia / desequilibrios hormonales Intramuscular / oral 

Dermatología estética Tópica y subcutánea 

Beneficios de la aplicación del implante de placenta fresca congelada 

Beneficios terapéuticos 

1. Revitalización celular y antienvejecimiento 

• Estimula la producción de colágeno y elastina. 

• Mejora la calidad de piel, cabello y uñas. 

• Aumenta la energía y el tono general del organismo. 

2. Estimulación del sistema inmune 

• Ayuda en la modulación de respuestas inmunitarias. 

• Mejora la resistencia a infecciones virales y bacterianas. 

• Se estudia como coadyuvante en enfermedades autoinmunes. 

3. Regeneración tisular y reparación 
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• Acelera la cicatrización de tejidos. 

• Útil en úlceras, heridas crónicas y postoperatorios. 

• Potencial uso en rehabilitación ortopédica y dermatológica. 

4. Mejora del estado general y bienestar 

• Mejora el estado anímico y mental. 

• Se reportan mejoras en concentración y memoria. 

• Reducción de fatiga crónica y fibromialgia. 

5. Apoyo en ginecología y andrología 

• Se ha explorado en disfunción ovárica e infertilidad. 

• En varones, se reporta mejora de la vitalidad y lívido. 

• Potencial uso como regulador hormonal natural. 

Enfermedades y condiciones en las que se aplica 

1. Trastornos osteomusculares 

• Artrosis 

• Fibromialgia 

• Lumbalgias crónicas 

• Tendinitis y lesiones musculares 

Efecto: regeneración tisular, antiinflamatorio, mejoría funcional. 

2. Enfermedades neurodegenerativas y del sistema nervioso 

• Esclerosis múltiple 

• Alzheimer (etapas tempranas) 

• Parkinson 

• Neuropatías periféricas 

Efecto: neuroprotección, ralentización del deterioro cognitivo, mejora del bienestar general. 

3. Enfermedades autoinmunes (con coadyuvancia) 

• Lupus eritematoso sistémico 

• Artritis reumatoide 

• Psoriasis 

Efecto: regulación del sistema inmune, reducción de brotes, alivio de síntomas. 

4. Trastornos ginecológicos y hormonales 

• Menopausia precoz 

• Síndrome de ovario poliquístico (SOP) 

• Disfunción hormonal 



 Terapia Regenerativa   
 Implante de Placenta Fresca Congela 

 

9 
 

Efecto: restauración hormonal parcial, mejora de energía y estado emocional. 

5. Fatiga crónica e inmunodeficiencia leve 

• Síndrome de fatiga crónica 

• Inmunodepresión secundaria (postinfecciones, tratamientos agresivos) 

Efecto: estimulación inmunológica, restauración de vitalidad celular. 

6. Envejecimiento cutáneo y regeneración estética 

• Arrugas profundas 

• Flacidez dérmica 

• Manchas 

Efecto: revitalización dérmica, mejor elasticidad, producción de colágeno. 

7. Rehabilitación postquirúrgica y cicatrización 

• Recuperación de cirugía mayor 

• Cicatrices hipertróficas 

• Úlceras crónicas 

Efecto: aceleración de la cicatrización y regeneración celular. 
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……… 

 Implante de Placenta Fresca Congelada en Enfermedades del Sistema Musculoesquelético 

El implante de placenta fresca congelada consiste en la aplicación (principalmente intramuscular o subcutánea) 
de tejido placentario humano conservado mediante congelación profunda, con el fin de aprovechar sus propiedades 
regenerativas, antiinflamatorias e inmunomoduladoras. 

     Aplicaciones en el Sistema Musculoesquelético 

Este tipo de terapia puede ser útil como coadyuvante en el tratamiento de: 

1. Artrosis y osteoartritis 

• Rodilla, cadera, columna 

• Mejora el dolor y la movilidad 

• Estimula la regeneración de cartílago y sinovia 

2. Lumbalgias y cervicalgias crónicas 

• Procesos inflamatorios o degenerativos 

• Relajación muscular, analgesia natural 

3. Tendinitis y entesopatías 

• Epicondilitis, fascitis plantar, manguito rotador 

• Estimula reparación de tejidos blandos 

4. Fibromialgia 

• Mejora síntomas generales y fatiga 
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• Potencial modulador del sistema nervioso vegetativo 

5. Lesiones deportivas y recuperación postquirúrgica 

• Esguinces, desgarros, luxaciones 

• Acelera la cicatrización de fibras musculares y ligamentos 

 

 

 

 

 

Implante de Placenta Fresca Congelada en Enfermedades Autoinmunes 

El implante de placenta fresca congelada consiste en la aplicación terapéutica del tejido placentario humano 
conservado a bajas temperaturas. Su uso se fundamenta en sus propiedades inmunomoduladoras, 
antiinflamatorias, regenerativas y revitalizantes, lo cual lo hace potencialmente útil en enfermedades 
autoinmunes, donde el sistema inmunológico ataca por error a los tejidos del propio cuerpo. 

     Aplicaciones clínicas en enfermedades autoinmunes 

El implante se ha utilizado como tratamiento coadyuvante, es decir, como complemento a terapias médicas 
convencionales, en enfermedades como: 

Enfermedad Autoinmune Potencial beneficio del implante 

Lupus Eritematoso Sistémico Disminución de brotes inflamatorios, mejora del estado general 

Artritis Reumatoide Reducción del dolor articular y la inflamación, apoyo a regeneración 

Esclerosis Múltiple Estabilización de síntomas neurológicos, menor fatiga 

Síndrome de Sjögren Mejora en sequedad mucosa y fatiga crónica 

Psoriasis y artritis psoriásica Mejora de lesiones dérmicas, reducción de rigidez articular 

Tiroiditis de Hashimoto Regulación del sistema inmune, apoyo al estado general 
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         Implante de Placenta Fresca Congelada en Enfermedades Infecciosas 

El implante de placenta fresca congelada es una técnica terapéutica que emplea tejido placentario humano 
conservado a muy bajas temperaturas, aplicándolo con fines inmunomoduladores y regenerativos. En el caso de las 
enfermedades infecciosas, su uso no reemplaza el tratamiento médico convencional, pero puede actuar como un 
coadyuvante para mejorar la respuesta inmunológica, reducir inflamación y acelerar la recuperación del organismo. 

       Aplicaciones clínicas en enfermedades infecciosas 

Se ha observado su potencial en los siguientes casos: 

Enfermedad Infecciosa Beneficios potenciales del implante 

Hepatitis viral (B y C) Estimula inmunorregulación, ayuda a la función hepática 

VIH/SIDA (fase crónica) Apoyo inmunológico y vitalidad general (uso experimental) 

Infecciones respiratorias crónicas Mejora la respuesta del sistema inmune, reduce inflamación pulmonar 

Herpes simple y zóster Reducción de recurrencias y dolor postherpético 

Papilomatosis (VPH persistente) Apoyo al sistema inmune para eliminación viral 

Tuberculosis latente o extrapulmonar Uso experimental para modular inmunidad y reparación tisular 

COVID-19 post-agudo (long COVID) Estímulo regenerativo e inmunológico 

 

       Mecanismo de acción en enfermedades infecciosas 

El implante ejerce sus efectos mediante: 

• Estimulación del sistema inmunológico innato y adaptativo, aumentando la actividad de linfocitos y 
macrófagos. 

• Producción de citoquinas antiinflamatorias (TGF-β, IL-10) que ayudan a controlar procesos inflamatorios 
prolongados. 

• Mejora del estado general, gracias a la revitalización celular y el aporte de proteínas, péptidos bioactivos y 
factores de crecimiento. 

• Efecto antioxidante y detoxificante, que ayuda en fases post-infecciosas. 

 

        Formas de aplicación 

• Intramuscular profunda (frecuente) 

• Subcutánea (para efectos sistémicos suaves o en inmunoterapia combinada) 
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• Intravenosa (experimental y bajo protocolo de investigación) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         Implante de Placenta Fresca Congelada en Enfermedades Digestivas 

El implante de placenta fresca congelada ha ganado atención en medicina regenerativa debido a sus 
propiedades bioactivas y su capacidad para promover la regeneración celular, mejorar la inmunidad y reducir la 
inflamación. En el contexto de las enfermedades digestivas, se utiliza principalmente por sus efectos 
antiinflamatorios, regenerativos y moduladores del sistema inmune. Aunque no es un tratamiento de primera 
línea, se emplea como un complemento terapéutico en diversas afecciones digestivas, con el fin de optimizar la 
recuperación del paciente y mejorar la función intestinal. 
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        Aplicaciones Clínicas en Enfermedades Digestivas 

Se ha considerado el uso del implante de placenta fresca congelada en una variedad de trastornos digestivos, 
principalmente aquellos relacionados con la inflamación crónica, la disfunción inmunitaria y la regeneración de 
tejidos. Algunas de las principales aplicaciones incluyen: 

Enfermedad Digestiva Beneficio del implante de placenta fresca congelada 

Enfermedad inflamatoria intestinal 
(EII) 

Reduce la inflamación crónica en la mucosa intestinal, modula la 
respuesta inmune y promueve la cicatrización de los tejidos. 

Enfermedad celíaca (fase activa) 
Modulación inmunológica, mejora de la permeabilidad intestinal, 
reducción de la inflamación en la mucosa intestinal. 

Úlceras pépticas (gastritis, úlceras 
gástricas y duodenales) 

Estimula la reparación de la mucosa gástrica, mejora la cicatrización de 
las úlceras. 

Hepatitis crónica (B y C) 
Mejora la regeneración hepática, reduce la inflamación y contribuye al 
equilibrio inmunológico. 

Síndrome del intestino irritable (SII) 
Mejora la función intestinal, reduce la inflamación y ayuda en la 
modulación de la flora intestinal. 

Colitis ulcerosa 
Reducción de los síntomas inflamatorios, aceleración de la cicatrización 
de la mucosa intestinal dañada. 

Cirrosis hepática 
Apoya la regeneración hepática, mejora la función hepática general, y 
ayuda en la reducción de la fibrosis. 

 
 

       Mecanismo de Acción 

El implante de placenta fresca congelada tiene una serie de mecanismos que contribuyen a su efectividad en 
enfermedades digestivas: 

1. Modulación Inmunológica: 
o La placenta contiene una gran cantidad de factores inmunomoduladores como citoquinas, 
factores de crecimiento y proteínas antiinflamatorias que ayudan a regular la respuesta inmunitaria, 
especialmente en enfermedades autoinmunes e inflamatorias. 
2. Propiedades Regenerativas: 
o Los factores de crecimiento presentes en la placenta (como el factor de crecimiento 
epidérmico, factor de crecimiento derivado de plaquetas, factor de crecimiento vascular endotelial) facilitan 
la regeneración de tejidos intestinales y hepáticos. 
3. Efecto Anti-inflamatorio: 
o Disminuye la producción de citoquinas proinflamatorias (como IL-6 y TNF-α) y aumenta las 
citoquinas antiinflamatorias como IL-10, lo que contribuye a reducir la inflamación crónica presente en 
enfermedades como la colitis ulcerosa o la enfermedad de Crohn. 
4. Mejora de la función intestinal: 
o Regula la permeabilidad intestinal, contribuyendo a restaurar el equilibrio de la flora intestinal, 
especialmente útil en condiciones como el síndrome del intestino irritable (SII). 
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         Implante de Placenta Fresca Congelada en Enfermedades Respiratorias 

El uso de placenta fresca congelada como terapia regenerativa ha sido objeto de interés creciente debido a sus 
propiedades biológicas. Esta terapia, que aprovecha los factores de crecimiento, citoquinas y proteínas 
bioactivas presentes en la placenta, ha mostrado potencial en diversas áreas de la medicina, incluidas las 
enfermedades respiratorias. Al ser un tratamiento complementario, su uso ha sido evaluado en afecciones 
respiratorias crónicas e inflamatorias, con el objetivo de mejorar la función pulmonar, reducir la inflamación y 
acelerar la regeneración de los tejidos dañados. 

        Aplicaciones Clínicas en Enfermedades Respiratorias 

Las principales enfermedades respiratorias en las que se ha considerado el uso del implante de placenta fresca 
congelada incluyen aquellas de naturaleza inflamatoria, inmunológica o regenerativa, como: 

Enfermedad Respiratoria Beneficio del implante de placenta fresca congelada 

Asma 
Modulación de la respuesta inmunológica, reducción de la inflamación 
bronquial, mejora de la función respiratoria. 

Enfermedad pulmonar obstructiva 
crónica (EPOC) 

Reducción de la inflamación en las vías respiratorias, mejora de la 
función pulmonar y regeneración de tejidos pulmonares. 

Fibrosis pulmonar 
Estimulación de la regeneración pulmonar, reducción de la fibrosis y 
mejora de la capacidad pulmonar. 

Infecciones respiratorias crónicas 
(como bronquitis crónica) 

Fortalecimiento del sistema inmunológico, reducción de la inflamación 
crónica y apoyo a la reparación de los pulmones. 

Alergias respiratorias 
Disminución de la inflamación y la hipersensibilidad en las vías 
respiratorias. 

Enfermedad intersticial pulmonar 
Promoción de la regeneración de los tejidos pulmonares afectados y 
reducción de la fibrosis pulmonar. 

 

       Mecanismo de Acción 

El implante de placenta fresca congelada presenta mecanismos clave en el tratamiento de enfermedades 
respiratorias, los cuales incluyen: 

1. Modulación inmunológica: 
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o Los factores de crecimiento y citoquinas presentes en la placenta favorecen una respuesta 
inmunológica regulada, ayudando a equilibrar la inflamación crónica que caracteriza a enfermedades como el 
asma, la EPOC y la fibrosis pulmonar. 
2. Regeneración de tejidos pulmonares: 
o La placenta está cargada de factores regenerativos como el factor de crecimiento epidérmico 
(EGF), factor de crecimiento derivado de plaquetas (PDGF) y factor de crecimiento vascular endotelial 
(VEGF), los cuales son fundamentales en la regeneración de los tejidos pulmonares dañados, reduciendo los 
efectos destructivos de la inflamación crónica. 
3. Reducción de la inflamación crónica: 
o En enfermedades como la EPOC y la fibrosis pulmonar, la placenta congelada actúa sobre el 
sistema inflamatorio, modulando la liberación de citoquinas proinflamatorias (como TNF-α y IL-6), mientras que 
aumenta la liberación de citoquinas antiinflamatorias (como IL-10), lo que ayuda a aliviar la inflamación en las 
vías respiratorias. 
4. Refuerzo del sistema inmunológico: 
o Los factores de crecimiento inmunológicos de la placenta también refuerzan la respuesta del 
sistema inmunológico frente a patógenos respiratorios, proporcionando una protección adicional en personas con 
infecciones respiratorias recurrentes o crónicas. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         Implante de Placenta Fresca Congelada en Enfermedades Circulatorias 

El implante de placenta fresca congelada es una técnica innovadora de la medicina regenerativa que utiliza los 
factores de crecimiento, citoquinas y proteínas bioactivas presentes en la placenta para promover la 
regeneración celular y tratar diversas afecciones, incluidas las enfermedades circulatorias. Estas propiedades 
bioactivas han demostrado su eficacia en la regeneración de tejidos, reducción de la inflamación y la estimulación 
de procesos de curación, lo que convierte a la placenta fresca congelada en una opción terapéutica prometedora 
para los trastornos circulatorios, especialmente aquellos relacionados con la insuficiencia vascular, 
enfermedades arteriales y trombosis. 

        Aplicaciones Clínicas en Enfermedades Circulatorias 

El implante de placenta fresca congelada se ha utilizado principalmente en los siguientes trastornos circulatorios: 
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Enfermedad Circulatoria Beneficios del Implante de Placenta Fresca Congelada 

Insuficiencia arterial periférica 
Estimulación de la formación de nuevos vasos sanguíneos (angiogénesis), 
mejora de la circulación sanguínea y reducción de la isquemia. 

Arteriosclerosis 
(endurecimiento de las arterias) 

Reducción de la inflamación en las paredes arteriales, mejora de la elasticidad 
de los vasos sanguíneos y prevención de complicaciones asociadas. 

Enfermedad arterial coronaria 
Regeneración de los tejidos dañados en las arterias coronarias, mejorando la 
perfusión sanguínea y reduciendo el riesgo de infartos. 

Trombosis venosa profunda 
(TVP) 

Potenciación de la circulación venosa y aceleración de la resolución de 
coágulos, gracias a la acción antiinflamatoria y fibrinolítica de la placenta. 

Insuficiencia venosa crónica 
Mejora de la función venosa, reducción de la inflamación y promoción de la 
curación de los tejidos afectados. 

Ulceraciones por insuficiencia 
venosa 

Regeneración de los tejidos ulcerados, acelerando la cicatrización y mejorando 
la circulación local. 

 

 

 

 Mecanismos de Acción 

El implante de placenta fresca congelada ejerce una acción directa sobre las enfermedades circulatorias a través 
de sus componentes bioactivos. Los mecanismos incluyen: 

1. Angiogénesis: 
o La placenta fresca contiene factores de crecimiento como el VEGF (factor de crecimiento 
endotelial vascular), que estimula la formación de nuevos vasos sanguíneos, lo cual es particularmente útil en 
enfermedades circulatorias como la insuficiencia arterial periférica y la arteriosclerosis. 
2. Reducción de la inflamación: 
o La placenta congelada tiene propiedades antiinflamatorias mediadas por citoquinas 
antiinflamatorias como la IL-10 y TGF-β. Estas moléculas regulan la respuesta inflamatoria en las arterias y venas, 
mejorando la circulación sanguínea y la salud vascular. 
3. Mejora de la elasticidad de los vasos sanguíneos: 
o A través de los factores de crecimiento, la placenta favorece la reparación de las paredes 
arteriales, promoviendo la elasticidad y reduciendo la rigidez de los vasos sanguíneos, lo cual es clave en la 
arteriosclerosis. 
4. Fibrinolisis: 
o La placenta fresca tiene una acción fibrinolítica, ayudando a disolver los coágulos sanguíneos y 
reduciendo el riesgo de trombosis. Esto es particularmente beneficioso en pacientes con trombosis venosa 
profunda o que tienen un alto riesgo de formación de coágulos. 
5. Regeneración de tejidos: 
o Los factores de crecimiento derivados de la placenta también contribuyen a la regeneración de 
los tejidos dañados, como aquellos afectados por úlceras venosas crónicas o heridas en la piel derivadas de 
problemas circulatorios. 
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Implante de Placenta Fresca Congelada en Enfermedades Dermatológicas 

El uso de placenta fresca congelada en medicina regenerativa es una de las opciones terapéuticas más 
innovadoras en el tratamiento de diversas enfermedades dermatológicas. La placenta contiene una alta 
concentración de factores de crecimiento, citoquinas, proteínas bioactivas, y células madre, todos los cuales 
tienen el potencial de regenerar tejidos, reducir la inflamación y acelerar la cicatrización, lo que la convierte en un 
recurso valioso en dermatología. 

Las enfermedades dermatológicas pueden variar desde afecciones menores como el acné hasta problemas más 
graves como las quemaduras o enfermedades autoinmunes de la piel, como el lupus. Los beneficios de la 
placenta fresca congelada en estas condiciones se centran en la mejora de la regeneración celular, la reducción 
de la inflamación y la promoción de la curación. 

         Aplicaciones Clínicas en Enfermedades Dermatológicas 

La placenta fresca congelada se ha empleado eficazmente en el tratamiento de varias enfermedades 
dermatológicas. A continuación se destacan algunas de las condiciones que pueden beneficiarse de este 
tratamiento: 

Enfermedad 
Dermatológica 

Beneficios del Implante de Placenta Fresca Congelada 

Acné 
Mejora de la regeneración de la piel, reducción de la inflamación y control de la 
producción de sebo. 

Psoriasis 
Reducción de la inflamación y aceleración del proceso de curación, mejorando la 
regeneración celular. 

Dermatitis atópica 
Alivio de la picazón y reducción de la inflamación, promoviendo la curación de la piel 
afectada. 

Quemaduras de segundo 
grado 

Estimulación de la reparación de tejidos dañados, acelerando la cicatrización y 
reduciendo las cicatrices. 

Heridas crónicas 
Mejora de la curación de úlceras y heridas crónicas mediante la regeneración celular 
y reducción de la inflamación. 

Lupus eritematoso 
cutáneo 

Ayuda en la curación de lesiones cutáneas, al reducir la inflamación y promover la 
regeneración celular. 

Eccema Alivio de la inflamación y mejora de la función barrera de la piel. 

 

       Mecanismos de Acción 

El implante de placenta fresca congelada actúa mediante varios mecanismos que mejoran la salud de la piel y la 
regeneración de tejidos dañados: 
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1. Regeneración celular: 
o La placenta fresca contiene factores de crecimiento como EGF (factor de crecimiento 
epidérmico), FGF (factor de crecimiento fibroblástico) y VEGF (factor de crecimiento endotelial vascular), 
que estimulan la proliferación celular y la formación de nuevos vasos sanguíneos, promoviendo la 
regeneración de los tejidos dérmicos afectados. 
2. Reducción de la inflamación: 
o Los mediadores antiinflamatorios presentes en la placenta, como la IL-10 y TGF-β, ayudan a 
reducir la inflamación en afecciones como el acné, la dermatitis atópica y la psoriasis, disminuyendo la erupción 
cutánea y mejorando el aspecto de la piel. 
3. Estimulación de la cicatrización: 
o La placenta también contiene colágeno, que es esencial para la cicatrización de heridas. Los 
factores de crecimiento que estimulan la formación de nuevo tejido y colágeno son especialmente beneficiosos en 
el tratamiento de quemaduras y heridas crónicas. 
4. Mejora de la elasticidad de la piel: 
o Los factores de crecimiento y proteínas estructurales presentes en la placenta ayudan a mejorar 
la elasticidad y tonicidad de la piel, reduciendo la apariencia de cicatrices, estrías y arrugas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Implante de Placenta Fresca Congelada en el Tratamiento del Dolor Crónico 

El dolor crónico es una condición médica compleja que afecta a millones de personas en todo el mundo, y puede 
estar asociado con una amplia variedad de trastornos, como artritis, fibromialgia, neuropatías, entre otros. Este tipo 
de dolor puede ser debilitante y tener un impacto negativo significativo en la calidad de vida de los pacientes. 
Tradicionalmente, el manejo del dolor crónico incluye medicamentos antiinflamatorios, analgésicos, fisioterapia y, en 
algunos casos, intervenciones quirúrgicas. 

En este contexto, el implante de placenta fresca congelada se ha presentado como una alternativa terapéutica 
innovadora. Debido a sus propiedades regenerativas y antiinflamatorias, la placenta fresca congelada se está 
investigando como un tratamiento potencial para reducir el dolor y mejorar la funcionalidad en pacientes con 
enfermedades crónicas. Esta terapia se basa en el uso de los factores de crecimiento y células madre presentes 
en la placenta para estimular la reparación de los tejidos y disminuir la inflamación. 

         Mecanismos de Acción en el Dolor Crónico 
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El implante de placenta fresca congelada puede ser eficaz en el tratamiento del dolor crónico debido a los siguientes 
mecanismos: 

1. Regeneración celular y reparación de tejidos: 
o La placenta contiene factores de crecimiento como el factor de crecimiento epidérmico (EGF) y 
el factor de crecimiento fibroblástico (FGF), que son esenciales para la regeneración celular. Estos factores 
pueden ayudar a reparar los tejidos dañados en las articulaciones, músculos y nervios, reduciendo así el dolor 
asociado con condiciones crónicas como la artritis o fibromialgia. 
2. Propiedades antiinflamatorias: 
o La placenta contiene citoquinas antiinflamatorias como el TGF-β (factor de crecimiento 
transformante beta) y la IL-10 (interleucina 10), que actúan reduciendo la inflamación en el sitio de la lesión o el 
área afectada por el dolor crónico. La reducción de la inflamación es crucial para disminuir la percepción del dolor. 
3. Estimulación de la circulación sanguínea: 
o Los factores de crecimiento presentes en la placenta también estimulan la formación de nuevos 
vasos sanguíneos a través de un proceso conocido como angiogénesis, lo que puede mejorar la circulación en 
áreas donde el dolor crónico ha reducido el flujo sanguíneo adecuado. Esto puede contribuir a la reducción del dolor 
y mejorar la recuperación de los tejidos afectados. 
4. Efecto sobre el sistema nervioso: 
o La placenta fresca contiene elementos que pueden tener un impacto positivo en el sistema 
nervioso. Las células madre derivadas de la placenta pueden ser capaces de regenerar los nervios dañados o 
inflamados, lo que es particularmente útil en el caso de dolor neuropático o crónico relacionado con lesiones 
nerviosas. 

        Beneficios del Implante de Placenta Fresca Congelada en el Dolor Crónico 

El implante de placenta fresca congelada ha mostrado varios beneficios en el tratamiento del dolor crónico: 

1. Reducción del dolor y la inflamación: 
o Gracias a sus propiedades antiinflamatorias y regenerativas, la placenta fresca congelada puede 
aliviar el dolor asociado con enfermedades inflamatorias crónicas, como artritis y tendinitis. 
2. Mejora de la función articular y muscular: 
o La regeneración celular y la mejora de la elasticidad de los tejidos articulares y musculares 
pueden resultar en una mayor movilidad y funcionalidad, lo cual es esencial en pacientes con dolor crónico. 
3. Menor necesidad de medicamentos analgésicos: 
o La aplicación de placenta fresca congelada puede reducir la necesidad de analgésicos o 
antiinflamatorios no esteroides (AINEs), los cuales a menudo tienen efectos secundarios a largo plazo, como 
úlceras gástricas o daño renal. 
4. Mejoría de la calidad de vida: 
o Al disminuir el dolor y mejorar la movilidad, los pacientes experimentan una mejor calidad de vida, 
pudiendo realizar actividades cotidianas que antes les resultaban difíciles. 
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Implante de Placenta Fresca Congelada en Medicina del Deporte 

En medicina del deporte, los atletas enfrentan una variedad de lesiones y condiciones que pueden afectar su 
rendimiento, desde lesiones musculares y articulares hasta trastornos tendinosos y lesiones por sobreuso. Para 
acelerar la recuperación y mejorar la función, se emplean diversas terapias. Una de las terapias emergentes es el 
implante de placenta fresca congelada, un tratamiento regenerativo basado en el uso de células madre, factores 
de crecimiento y citoquinas presentes en el tejido placentario. Este tratamiento se ha utilizado con éxito para 
promover la reparación de los tejidos, reducir la inflamación y acelerar el proceso de curación de las lesiones 
deportivas. 

La placenta, al ser rica en factores de crecimiento y células madre, tiene la capacidad de estimular la 
regeneración celular, la reparación de tejidos dañados y la mejora de la circulación. En medicina del deporte, esta 
capacidad regenerativa se aprovecha para tratar lesiones deportivas comunes y para optimizar la recuperación y el 
rendimiento de los atletas. 

         Mecanismos de Acción en Medicina del Deporte 

El implante de placenta fresca congelada ofrece una serie de mecanismos de acción que son beneficiosos en el 
tratamiento de las lesiones deportivas: 

1. Estimulación de la Regeneración Celular 

• La placenta es una fuente rica en factores de crecimiento como el factor de crecimiento epidérmico 
(EGF), factor de crecimiento fibroblástico (FGF) y factor de crecimiento similar a la insulina (IGF). Estos 
factores de crecimiento juegan un papel fundamental en la regeneración celular y en la reparación de tejidos 
dañados, como músculos, ligamentos y tendones, que son comúnmente afectados por las lesiones deportivas. 

2. Propiedades Antiinflamatorias 

• El tejido placentario contiene citoquinas antiinflamatorias como el TGF-β (factor de crecimiento 
transformante beta) y IL-10 (interleucina 10), que ayudan a reducir la inflamación en los sitios lesionados. La 
inflamación es una de las principales causas de dolor y de deterioro en las lesiones deportivas, por lo que reducirla 
es clave para mejorar el proceso de curación. 

3. Mejora de la Circulación y Angiogénesis 

• Los factores de crecimiento presentes en la placenta pueden estimular la angiogénesis, es decir, la 
formación de nuevos vasos sanguíneos en las áreas afectadas. Mejorar el flujo sanguíneo en los tejidos 
lesionados asegura una mejor oxigenación y nutrición celular, lo que facilita la reparación y la regeneración de 
los tejidos afectados. 

4. Reparación de Tejidos y Reducción de Cicatrices 

• La placenta contiene proteínas que promueven la regeneración de los tejidos y reducen la formación de 
cicatrices en las áreas lesionadas. Esto es especialmente útil en el tratamiento de lesiones musculares, 
tendinosas o ligamentarias, donde la cicatrización adecuada es crucial para evitar la debilidad del tejido y la 
recurrencia de la lesión. 
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Implante de Placenta Fresca Congelada en Enfermedades Metabólicas 

Las enfermedades metabólicas son un conjunto de trastornos que afectan el metabolismo normal del cuerpo, y 
pueden incluir condiciones como la diabetes tipo 2, obesidad, dislipidemias, síndrome metabólico, y 
enfermedades relacionadas con el estrés oxidativo. Estas enfermedades afectan múltiples sistemas en el cuerpo, 
incluyendo el sistema endocrino, cardiovascular y muscular. 

El implante de placenta fresca congelada es una técnica de medicina regenerativa que se ha utilizado para tratar 
una variedad de condiciones, aprovechando las propiedades de la placenta, que contiene células madre y factores 
de crecimiento. Estos componentes pueden ser cruciales para la reparación celular y la mejora de la función 
metabólica. 

 Mecanismos de Acción en Enfermedades Metabólicas 

1. Regulación del Metabolismo y Mejora en la Sensibilidad a la Insulina 
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• La placenta contiene factores de crecimiento que pueden estimular la regeneración celular y promover 
una mejor función de las células beta en el páncreas, responsables de la producción de insulina. Esto puede 
ayudar a mejorar la sensibilidad a la insulina, un problema común en la diabetes tipo 2 y otras enfermedades 
metabólicas. 

• Se ha sugerido que la placenta puede contribuir a mejorar la absorción de glucosa en los tejidos, 
disminuyendo la resistencia a la insulina y ayudando a controlar los niveles de azúcar en sangre. 

2. Reducción de la Inflamación Sistémica 

• Las enfermedades metabólicas a menudo se asocian con un estado inflamatorio crónico bajo, que 
contribuye al desarrollo de la insulina resistencia y al avance de enfermedades como la diabetes y el síndrome 
metabólico. 

• La placenta fresca congelada tiene propiedades antiinflamatorias gracias a las citoquinas y factores de 
crecimiento que ayudan a reducir la inflamación en los tejidos, lo que puede mejorar el metabolismo general y 
disminuir el riesgo de complicaciones metabólicas. 

3. Estimulación de la Regeneración de Tejidos 

• En el contexto de enfermedades metabólicas como la obesidad, donde el tejido adiposo y los tejidos 
musculares se ven afectados, el implante de placenta fresca congelada puede promover la regeneración de los 
tejidos dañados. Los factores de crecimiento presentes en la placenta pueden estimular la reparación del tejido 
adiposo disfuncional y favorecer una mejor composición corporal. 

4. Mejora de la Circulación y Función Cardiovascular 

• El síndrome metabólico y otras enfermedades metabólicas pueden llevar a un aumento del riesgo de 
enfermedades cardiovasculares. Los factores angiogénicos presentes en la placenta pueden promover la 
formación de nuevos vasos sanguíneos, mejorando la circulación y favoreciendo una mejor oxigenación y 
nutrición de los tejidos. Esto puede reducir el riesgo de complicaciones cardiovasculares asociadas a trastornos 
metabólicos. 

5. Regulación del Estrés Oxidativo 

• Las enfermedades metabólicas, como la diabetes y el síndrome metabólico, se asocian con un aumento 
del estrés oxidativo, que contribuye al daño celular y a la progresión de la enfermedad. 

• La placenta tiene propiedades antioxidantes que pueden ayudar a reducir los niveles de radicales libres, 
mejorando el equilibrio redox del cuerpo y protegiendo los tejidos de los efectos negativos del estrés oxidativo. 
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        Aplicaciones en Enfermedades Metabólicas 

El implante de placenta fresca congelada puede ser útil en el tratamiento y manejo de diversas enfermedades 
metabólicas, ya que actúa sobre los procesos subyacentes que las causan. Algunas aplicaciones incluyen: 

1. Diabetes Tipo 2 

• La diabetes tipo 2 es una de las enfermedades metabólicas más comunes y se caracteriza por una 
resistencia a la insulina y problemas en la regulación de los niveles de glucosa en sangre. El implante de 
placenta fresca congelada puede mejorar la sensibilidad a la insulina y la función de las células beta 
pancreáticas, ayudando a controlar los niveles de glucosa. 

• Además, la placenta tiene propiedades antiinflamatorias que pueden reducir la inflamación asociada con 
la diabetes tipo 2, lo que contribuye a mejorar la función metabólica y cardiovascular. 

2. Obesidad y Síndrome Metabólico 

• En la obesidad y el síndrome metabólico, la placenta puede ser útil para reducir la inflamación 
sistémica y mejorar el equilibrio hormonal que regula el metabolismo. Los factores de crecimiento pueden 
estimular la reparación de los tejidos musculares y adiposos, ayudando a mejorar la composición corporal. 

• También puede ayudar a la reducción de la grasa visceral y mejorar la resistencia a la insulina, lo que 
es fundamental para la prevención y tratamiento de la obesidad. 

3. Dislipidemias 

• Las dislipidemias, como el aumento de colesterol o triglicéridos, están estrechamente relacionadas con 
las enfermedades metabólicas y el riesgo de enfermedades cardiovasculares. La placenta fresca congelada puede 
mejorar el perfil lipídico mediante la regulación de los lípidos y la mejora de la circulación sanguínea. 

• Además, sus propiedades antioxidantes pueden ayudar a reducir el daño oxidativo a las lipoproteínas de 
baja densidad (LDL), lo que contribuye a prevenir la aterosclerosis y las complicaciones cardiovasculares. 

4. Enfermedades Cardiovasculares Asociadas a Enfermedades Metabólicas 

• Los pacientes con enfermedades metabólicas, como la diabetes y la hipertensión, tienen un mayor riesgo 
de enfermedades cardiovasculares. Los factores angiogénicos presentes en la placenta pueden mejorar la 
circulación y promover la regeneración de los vasos sanguíneos, lo que puede reducir el riesgo de infartos, 
accidentes cerebrovasculares y otras complicaciones cardiovasculares. 
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Implante de Placenta Fresca Congelada en Enfermedades Crónico-Degenerativas 

Las enfermedades crónico-degenerativas, como la artritis reumatoide, osteoporosis, esclerosis múltiple, 
enfermedades neurodegenerativas (como el Parkinson y el Alzheimer), diabetes tipo 2, y enfermedades 
cardiovasculares, son condiciones que no solo tienen un alto costo médico, sino que también afectan gravemente 
la calidad de vida de los pacientes. A medida que la población envejece, la prevalencia de estas enfermedades 
aumenta, lo que hace urgente buscar tratamientos eficaces que puedan ralentizar o incluso revertir el daño celular. 

El implante de placenta fresca congelada contiene una rica fuente de células madre, factores de crecimiento, 
citoquinas y proteínas que pueden ser utilizadas para promover la regeneración celular, disminuir la inflamación y 
estimular la reparación de tejidos dañados por enfermedades crónicas. La placenta es una fuente valiosa en la 
medicina regenerativa debido a su capacidad para inducir respuestas biológicas que ayudan en la recuperación de 
los tejidos y en el alivio de la inflamación. 
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         Mecanismos de Acción en Enfermedades Crónico-Degenerativas 

1. Regeneración y Reparación de Tejidos 

• Las enfermedades crónicas, especialmente las musculoesqueléticas y neurológicas, provocan una 
destrucción lenta y continua de los tejidos. El implante de placenta fresca congelada contiene células madre 
mesenquimatosas y factores de crecimiento que pueden regenerar tejidos dañados y estimular la formación de 
nuevas células. 

• Por ejemplo, en condiciones como la artritis reumatoide o la osteoartritis, las células madre de la 
placenta pueden ayudar a regenerar el cartílago articular y aliviar el dolor. 

2. Reducción de la Inflamación 

• La inflamación crónica es un factor común en muchas enfermedades crónicas degenerativas, como la 
artritis reumatoide, enfermedades cardiovasculares, diabetes tipo 2 y enfermedades neurológicas. El implante 
de placenta fresca congelada contiene citoquinas antiinflamatorias que pueden modular la respuesta 
inmunológica y reducir la inflamación sistémica y local. 

• En enfermedades autoinmunes como la esclerosis múltiple, donde el sistema inmunológico ataca al 
propio cuerpo, el implante de placenta puede actuar como un modulador inmunológico, promoviendo la tolerancia 
inmune. 

3. Estimulación del Sistema Inmunológico 

• En enfermedades crónicas, el sistema inmunológico a menudo está comprometido. Las células madre y las 
citoquinas presentes en la placenta tienen propiedades inmunomoduladoras, lo que significa que pueden mejorar 
la respuesta inmunológica y equilibrar la autoimmunidad o la desregulación inmunológica, común en 
enfermedades como la esclerosis múltiple o el lupus eritematoso sistémico. 

4. Mejoría en la Función Neurológica 

• En enfermedades neurodegenerativas como el Alzheimer y el Parkinson, las células madre presentes en 
la placenta tienen la capacidad de diferenciarse en células neuronales, lo que podría contribuir a reparar o sustituir 
las células nerviosas dañadas. Esto puede tener un impacto en la mejora de las funciones cognitivas y motoras 
de los pacientes, aunque se necesita más investigación para confirmar estos beneficios a largo plazo. 

5. Mejora en la Función Metabólica 

• El implante de placenta fresca congelada tiene efectos beneficiosos sobre el metabolismo, especialmente 
en enfermedades como la diabetes tipo 2. Las células madre mesenquimatosas pueden ayudar a regenerar los 
tejidos pancreáticos, lo que mejora la producción de insulina y la regulación de la glucosa en sangre. Además, 
se ha demostrado que las citoquinas y factores de crecimiento mejoran la función vascular y reducen la 
resistencia a la insulina. 
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        Aplicaciones Clínicas en Enfermedades Crónico-Degenerativas 

1. Enfermedades Musculoesqueléticas 

• Artritis Reumatoide y Osteoartritis: El implante de placenta fresca congelada ayuda a reducir la 
inflamación en las articulaciones, alivia el dolor y mejora la movilidad articular al promover la regeneración del 
cartílago y la mejora del líquido sinovial. Se pueden aplicar inyecciones en las articulaciones afectadas para 
promover la reparación de los tejidos articulares. 

• Osteoporosis: Las células madre presentes en la placenta pueden favorecer la regeneración ósea y la 
mejora de la densidad ósea, contribuyendo a frenar la progresión de la enfermedad. 

2. Enfermedades Neurológicas 

• Esclerosis Múltiple: El implante de placenta fresca congelada puede ser útil en el tratamiento 
complementario de la esclerosis múltiple, donde las células madre pueden ayudar en la reparación de daños a la 
mielina y promover la regeneración de los nervios dañados por la enfermedad. También puede disminuir la 
inflamación en el sistema nervioso central. 

• Enfermedad de Alzheimer y Parkinson: Se están realizando estudios sobre el uso de las células madre 
derivadas de la placenta para regenerar tejido cerebral y aliviar los síntomas neurodegenerativos, como la 
pérdida de memoria y la disminución de la función motora. 

3. Enfermedades Metabólicas 

• Diabetes Tipo 2: Las células madre mesenquimatosas pueden ayudar a regenerar células beta en el 
páncreas, mejorando la producción de insulina y ayudando a controlar los niveles de glucosa en sangre. También 
puede mejorar la función vascular, reduciendo complicaciones como la neuropatía diabética. 

4. Enfermedades Cardiovasculares 

• El implante de placenta fresca congelada puede ser beneficioso en pacientes con enfermedades 
cardiovasculares crónicas, como la insuficiencia cardíaca. Las células madre y los factores de crecimiento 
pueden promover la regeneración del músculo cardíaco y mejorar la función cardiovascular, reduciendo los 
efectos de la fibrosis cardíaca. 

      Beneficios del Implante de Placenta Fresca Congelada en Enfermedades Crónico-Degenerativas 

1. Regeneración de tejidos dañados, promoviendo la reparación celular en condiciones como artritis, 
enfermedades neurológicas y metabólicas. 
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2. Reducción de la inflamación crónica y alivio de los síntomas asociados con enfermedades autoinmunes y 
degenerativas. 
3. Mejora de la función inmunológica y balance de la respuesta inmune en enfermedades crónicas. 
4. Estimulación de la función metabólica, ayudando a regular los niveles de glucosa en sangre y mejorar la 
función cardiovascular. 
5. Alivio de los síntomas dolorosos y mejora de la calidad de vida de los pacientes con enfermedades 
crónicas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Implante de Placenta Fresca Congelada en Fertilidad y Equilibrio Hormonal 

El implante de placenta fresca congelada contiene una rica fuente de células madre, factores de crecimiento, 
citoquinas y proteínas que pueden tener un impacto positivo en la regeneración y el equilibrio del sistema 
reproductivo. En la medicina regenerativa, la placenta se considera un recurso valioso debido a su capacidad para 
mejorar la función celular y modular la respuesta del sistema inmunológico. Por lo tanto, se ha propuesto su 
aplicación en el tratamiento de trastornos de fertilidad y problemas hormonales. 

       Aplicaciones en Fertilidad 
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1. Mejora de la Función Ovárica 

• Las células madre y factores de crecimiento presentes en la placenta pueden ayudar a regenerar los 
tejidos ováricos y mejorar la función de los ovarios en mujeres con problemas de fertilidad. Este tratamiento se 
utiliza en casos de reserva ovárica baja o fallo ovárico precoz. 

• Se ha sugerido que el implante de placenta fresca congelada puede estimular la producción de óvulos de 
buena calidad, lo que podría aumentar las posibilidades de embarazo en mujeres que luchan contra la infertilidad. 

2. Regulación de la Ciclicidad Menstrual 

• El tratamiento con placenta fresca congelada podría ayudar a equilibrar los niveles hormonales y restaurar 
la regularidad del ciclo menstrual en mujeres con trastornos menstruales. Los factores de crecimiento de la 
placenta podrían promover una mejor función de las glándulas endocrinas, ayudando a la normalización de los 
ciclos menstruales. 

3. Mejora en la Calidad del Esperma (en Hombres) 

• En algunos casos, la placenta fresca congelada también ha sido utilizada para tratar problemas de 
infertilidad masculina. Los factores de crecimiento y células madre pueden mejorar la motilidad y calidad del 
esperma, aumentando las posibilidades de embarazo en parejas que enfrentan dificultades para concebir. 

4. Fertilización In Vitro (FIV) 

• En mujeres que se someten a tratamientos de fertilización in vitro (FIV), el uso de placenta fresca 
congelada podría ser complementario, ayudando a mejorar la receptividad endometrial y aumentando la tasa de 
éxito del procedimiento. Este tratamiento también puede mejorar el grosor del endometrio y la capacidad de 
implantación del embrión. 

       Equilibrio Hormonal 

1. Equilibrio de Estrógenos y Progesterona 

• El implante de placenta fresca congelada puede influir en el equilibrio hormonal, especialmente en el 
equilibrio de estrógenos y progesterona, que son cruciales para la fertilidad femenina. En mujeres con niveles 
hormonales alterados debido a la menopausia precoz, sindrome de ovario poliquístico (SOP), o anovulación, el 
tratamiento podría ayudar a regular estos niveles. 

• Las células madre y los factores de crecimiento derivados de la placenta pueden estimular la producción de 
estrógenos y progesterona, hormonas clave para la ovulación y el mantenimiento de la embarazo. 

2. Manejo de la Menopausia 

• El implante de placenta fresca congelada puede ser útil para reducir los síntomas de la menopausia, 
como los sofocos, los cambios de humor y la sequedad vaginal, mediante la normalización de los niveles 
hormonales. Este enfoque se utiliza como parte de un tratamiento hormonal bioidéntico, que busca equilibrar las 
hormonas de forma natural. 

• La placenta también podría tener efectos beneficiosos en la prevención de la osteoporosis relacionada 
con la menopausia al promover la salud ósea. 

3. Regulación de la Testosterona 



 Terapia Regenerativa   
 Implante de Placenta Fresca Congela 

 

30 
 

• En algunas mujeres con desequilibrios hormonales, como el síndrome de ovario poliquístico (SOP), se 
observa una producción excesiva de testosterona. El implante de placenta fresca congelada puede ayudar a 
modular la producción hormonal y restaurar los niveles adecuados de testosterona, mejorando los síntomas 
como acné, exceso de vello facial y problemas de fertilidad. 

       Beneficios del Implante de Placenta Fresca Congelada en Fertilidad y Equilibrio Hormonal 

1. Regeneración de Óvulos y Mejora de la Calidad Ovárica 

• El tratamiento puede ayudar a mejorar la función ovárica y la calidad de los óvulos en mujeres con 
reserva ovárica baja o problemas de ovulación, aumentando las probabilidades de concepción. 

2. Mejora del Ciclo Menstrual y la Ovulación 

• Los factores de crecimiento presentes en la placenta pueden ayudar a regular el ciclo menstrual y mejorar 
la ovulación en mujeres con trastornos menstruales, restaurando la fertilidad. 

3. Aumento de la Tasa de Éxito en Fertilización In Vitro (FIV) 

• El tratamiento puede mejorar la receptividad endometrial y la implantación del embrión, aumentando las 
tasas de éxito en los tratamientos de FIV. 

4. Alivio de los Síntomas de la Menopausia 

• Los factores de crecimiento en la placenta fresca congelada pueden ser útiles para reducir los síntomas 
de la menopausia y mejorar la salud ósea de las mujeres posmenopáusicas. 

5. Regulación del Equilibrio Hormonal 

• La placenta puede ayudar a restaurar un equilibrio hormonal adecuado, normalizando los niveles de 
estrógenos y progesterona, lo que es esencial para una función reproductiva saludable. 
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Implante de Placenta Fresca Congelada en Cuidados de la Piel 

La placenta es un producto biológico que contiene células madre y una serie de moléculas bioactivas. Su uso 
en el cuidado de la piel tiene como objetivo promover la regeneración celular y mejorar diversos problemas 
cutáneos. En cosmética y dermatología, la placenta fresca congelada se utiliza principalmente en tratamientos 
regenerativos y anti-envejecimiento, debido a su capacidad para revitalizar y nutrir la piel de manera profunda. 

       Aplicaciones en Cuidados de la Piel 

1. Regeneración Celular y Cicatrización de Heridas 

• La placenta fresca congelada contiene factores de crecimiento que pueden estimular la regeneración 
celular. Este tratamiento es útil en la cicatrización de heridas, como cortes, quemaduras o lesiones dérmicas. 
Los factores de crecimiento favorecen la reparación del tejido dañado y aceleran la curación. 

• También es beneficioso para el tratamiento de cicatrices de cirugías o acné, ayudando a minimizar la 
aparición de marcas o hiperpigmentación. 

2. Tratamiento Anti-envejecimiento 

• Uno de los usos más comunes de la placenta fresca congelada en la dermatología estética es su 
capacidad para combatir los signos del envejecimiento. Los factores de crecimiento y proteínas presentes en la 
placenta ayudan a estimular la producción de colágeno y elastina, dos componentes clave para mantener la 
elasticidad y tensión de la piel. 

• Este tratamiento puede ser útil para reducir arrugas, líneas finas y flacidez cutánea, mejorando la 
apariencia de la piel al promover una mayor regeneración celular y restaurar su firmeza. 

3. Hidratación y Nutrición de la Piel 

• La placenta es rica en nutrientes esenciales, como vitaminas (A, E, C, D) y minerales, que son vitales 
para la salud de la piel. Estos componentes ayudan a nutrir e hidratar la piel, lo que la hace ideal para personas 
con piel seca, deshidratada o con problemas de barrera cutánea. 

• La placenta fresca congelada ayuda a restaurar el equilibrio de la humedad en la piel y favorece una 
apariencia más suave, radiante y revitalizada. 

4. Reducción de Manchas y Melasma 

• Los factores de crecimiento y citoquinas presentes en la placenta pueden ayudar a regular la 
pigmentación de la piel. En casos de manchas oscuras, melasma o hiperpigmentación, el uso de placenta 
fresca congelada puede ayudar a uniformizar el tono de la piel y reducir la apariencia de estas manchas. 

• Este tratamiento también podría ser útil en el manejo de cicatrices postquirúrgicas o aquellas originadas 
por acné. 

5. Estimulación del Crecimiento Capilar 

• Aunque no es su uso principal, la placenta fresca congelada también se ha utilizado para mejorar la salud 
del cuero cabelludo y estimular el crecimiento capilar. Los factores de crecimiento presentes en la placenta 
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pueden favorecer la circulación sanguínea en el cuero cabelludo y fortalecer los folículos pilosos, ayudando a 
prevenir la caída del cabello y promoviendo su crecimiento. 

    Beneficios del Implante de Placenta Fresca Congelada en Cuidados de la Piel 

1. Regeneración de la Piel 

• La placenta fresca congelada favorece la regeneración celular y acelera la cicatrización de heridas, lo 
que la hace ideal para el tratamiento de heridas, quemaduras y cicatrices. 

• Los factores de crecimiento estimulan la producción de colágeno y elastina, mejorando la textura y 
elasticidad de la piel. 

2. Tratamiento Anti-envejecimiento 

• El uso de placenta fresca congelada puede reducir la aparición de arrugas, líneas finas y mejorar la 
tonalidad y firmeza de la piel, lo que proporciona un efecto rejuvenecedor y lifting. 

3. Hidratación Profunda 

• Debido a sus componentes hidratantes y nutritivos, la placenta fresca congelada ayuda a mantener la 
humedad de la piel, restaurando su apariencia suave y radiante. 

4. Uniformización del Tono de la Piel 

• Los factores de crecimiento pueden ayudar a mejorar la pigmentación de la piel, reduciendo manchas y 
melasma. Esto lleva a una piel más uniforme y luminosa. 

5. Estimulación de la Regeneración Capilar 

• Aunque su uso principal es en la piel, también puede beneficiar a las personas con caída del cabello al 
estimular los folículos pilosos y mejorar la salud capilar. 

           Técnicas de Aplicación 

La placenta fresca congelada se puede aplicar a la piel de varias maneras, dependiendo de los objetivos del 
tratamiento y de las necesidades del paciente: 

1. Aplicaciones Tópicas (Cremas y Sérums) 

• Se pueden usar cremas o sérums que contienen derivados de placenta congelada. Estos productos se 
aplican directamente sobre la piel, generalmente en la zona afectada o en toda la cara, para una hidratación 
profunda, rejuvenecimiento o tratamiento de manchas. 

2. Inyecciones Subcutáneas o Intradérmicas 

• El implante de placenta fresca congelada también se puede realizar mediante inyecciones 
intradérmicas o subcutáneas en la zona deseada. Esto es común en tratamientos de rejuvenecimiento facial o 
en el tratamiento de cicatrices profundas o arrugas. 

• Las inyecciones permiten que los factores de crecimiento penetren más profundamente en la piel, donde 
pueden estimular la regeneración celular y la producción de colágeno. 
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3. Máscaras Faciales 

• Se pueden aplicar máscaras faciales que contienen extractos de placenta fresca congelada, 
proporcionando una hidratación intensiva y promoviendo la regeneración celular. 

4. Infiltración Localizada 

• Para problemas específicos como cicatrices, acné o hiperpigmentación, la placenta fresca congelada 
puede ser inyectada localmente en las áreas afectadas, ayudando a mejorar la cicatrización y reducir la aparición 
de marcas. 


